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La chaîne (variante n° 1)
Objectif du référentiel :

Être capable de se présenter dans le cadre d’une situation interpersonnelle de face à face et/ou au sein d’une équipe de vente.
Objectif intermédiaire :

Mémoriser et reproduire des gestes simples

Configuration de salle :
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	Classique
	Cercle
	Vide
	U
	Ateliers


DÉROULEMENT

	Titre de l’activité
	Objectifs 

à atteindre 
	Activité 

du Professeur 
	Activité 

de l’élève
	Consignes 

particulières

	Préparation
	Organiser le jeu
	Fixer un ordre de passage des participants (16 maximum)
	Anticiper un geste
	

	Mime


	Développer l’observation, la mémorisation et la précision des gestes d’autrui
	Observation
	Le 1er élève  se place au centre du plateau, fait un geste et retourne à sa place

Le 2ème reproduit le geste et en ajoute un nouveau …
	Ne pas parler

	Recommencer l’exercice en inversant la chaîne (le 1er élève devient le dernier maillon)




Répéter les gestes (Variante n° 2)

Objectif du référentiel :

Développer la gestuelle
Objectif intermédiaire :

Se préparer à des exercices de gestuelle plus complexes

Configuration de salle :
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	Classique
	Cercle
	Vide
	U
	Ateliers


Matériel à prévoir :

( 
Tableau papier


( 
Caméscope

(
Vidéo-Projecteur

· Rétroprojecteur


( 
Radiocassette

(
Magnétophone

· Télévision + Magnétoscope 
( 
Simulaphone

(
Lecteur de CD

( 
Microphone + Sono

( 
Ordinateur

(

DÉROULEMENT

	Titre de l’activité
	Objectifs 

à atteindre 
	Activité 

de l’élève
	Activité 

du Professeur
	Consignes 

particulières

	Organisation


	Organisation de la classe


Créer un climat propice
	Les élèves placent leurs chaises en demi cercle.
	
	Énoncer les consignes de bienveillance (ne pas se moquer, critique positive…)

	Répéter un geste


	Faire un geste 
	L’élève en bout de chaîne commence par faire un geste.

 Ce même geste est repris par son voisin une fois qu’il a énoncé le prénom de l’élève.
	Veiller à ce que les règles de bienveillance soient respectées dans le groupe.
	Chacun des participants reprend l’ensemble des gestes depuis le début de la chaîne.
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